Chtopiec skacze po wysoka lotke w ogrodzie
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Chtopiec skacze po wysoka lotke
w ogrodzie

Gdy lotka leci wysoko, gracz moze podskoczy¢ i mocno uderzy¢ jg w dét. To
uderzenie nazywamy smeczem i jest jednym z najszybszych w badmintonie.

Ciekawostka

Lotka po mocnym smeczu potrafi lecie¢ bardzo szybko, dlatego badminton uwaza sie
za jeden z najszybszych sportéw rakietowych.

Sugerowane kolory

Trawa zielona, drzewa w tle, siatka biata, rakieta czarno-zétta, lotka biata, koszulka
pomaranczowa.

Wskazowka dla rodzica
Zachec dziecko do biegania za lotkg w ogrodzie, to swietna zabawa i zdrowy ruch.
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