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K-24005  ·  Wiek 5-8 lat

Bakłażan pokrojony w plastry na 
desce do krojenia
Miąższ bakłażana po pokrojeniu ma jasny, kremowy kolor, choć skórka bywa ciemna.
Rysunek pokazuje warzywo pocięte w plastry gotowe do smażenia.

Ciekawostka
Bakłażan przed smażeniem często posypuje się solą, żeby stracił nadmiar wody. Jest
ważnym składnikiem dań kuchni śródziemnomorskiej.

Sugerowane kolory
Fioletowa skórka na brzegach plastrów, jasny miąższ w środku, drewniana deska.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy pamięta smak bakłażana, jeśli już go kiedyś jadło.
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