Baletnica éwiczy przy drazku baletowym w sali préb
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Baletnica ¢wiczy przy drazku
baletowym w sali préb

Baletnica ¢wiczy codziennie przy drgzku baletowym, zeby jej ruchy byty precyzyjne i
ptynne. W sali prob pomaga jej duze lustro, w ktérym widzi swoja sylwetke.

Ciekawostka

Zawodowe baletnice trenujg od matego, czesto zaczynajagc nauke w szkole
baletowej. Drgzek pomaga im utrzymac réwnowage podczas ¢wiczen.

Sugerowane kolory
Trykot rézowy, drazek drewniany brazowy, lustro w sali préb srebrzyste.

Wskazowka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy chciatoby sprobowac swoich sit w tancu baletowym.
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