Baletnica kreci piruet na palcach
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Baletnica kreci piruet na palcach

Taniec na samych czubkach palcéw to chodzenie i obracanie sie na puentach. To
bardzo trudna umiejetnos¢, ktérej baletnice uczg sie przez wiele lat.

Ciekawostka

Specjalne baletki do tafnca na palcach nazywajg sie puenty i majg twardy czubek.
Tancerki ucza sie na nich stawac dopiero po kilku latach ¢wiczen.

Sugerowane kolory

Trykot biaty, tutu biate, puenty jasnorézowe ze wstazkami, wtosy bragzowe upiete w
kok.

Wskazowka dla rodzica

Wyjasnij, ze tak trudnej sztuki nie da sie nauczyc¢ od razu - potrzeba lat cierpliwych
cwiczen.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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