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Dziecko łapie wysoką piłkę nad 
głową
Czasem piłka leci wysoko w górę i zawodnik musi unieść rękawicę nad głowę. Trzeba
dobrze ocenić, gdzie spadnie piłka.

Ciekawostka
Wysoko wybitą piłkę nazywa się 'świecą'. Zawodnik często patrzy w niebo i biegnie,
by zdążyć ją złapać.

Sugerowane kolory
Koszulka niebieska, spodnie białe, czapka granatowa, rękawica jasnobrązowa, piłka 
biała, trawa zielona.

Wskazówka dla rodzica
Wspólnie poćwiczcie rzucanie i łapanie miękkiej piłki w parku.
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