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Baseballista na treningu
Zawodnik trenuje sam, odbijając piłkę raz za razem. Nie ma przy nim drużyny ani
kibiców, tylko kij, czapka i piłka. Widać zwykłą, cierpliwą pracę na boisku.

Ciekawostka
Piłka baseballowa jest twarda, owinięta skórą i zszyta charakterystycznym
czerwonym ściegiem. Te szwy nie są tylko ozdobą — rzucający chwyta za nie
palcami, żeby nadać piłce obrót. Dzięki temu piłka potrafi zakręcić w powietrzu.

Sugerowane kolory
Piłkę zostaw białą z czerwonymi szwami, rękawicę pomaluj rudym brązem, a murawę 
boiska jasną zielenią.

Wskazówka dla rodzica
Poćwiczcie w domu rzucanie i łapanie miękkiej piłeczki z odległości kilku kroków.
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