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Bento z uchyloną pokrywką i 
widoczną zawartością
Otwarte bento pokazuje, jak starannie ułożone są w nim poszczególne składniki
posiłku. Na obrazku wieczko jest lekko uchylone, a w środku widać przegródki z
jedzeniem.

Ciekawostka
Przygotowanie bento to w Japonii prawdziwa sztuka — rodzice czasem układają
jedzenie w kształty zwierząt lub postaci. Taki posiłek ma być nie tylko smaczny, ale i
ładny.

Sugerowane kolory
Pudełko czerwone, przegródki białe, jedzenie w środku żółte i zielone.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, jak samo poukładałoby jedzenie w takim pudełku.
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