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K-03096  ·  Wiek 4-6 lat

Biegacz na bieżni
Biegacz w koszulce na ramiączkach i krótkich spodenkach pędzi po bieżni podczas
zawodów. Pracuje ramionami i patrzy przed siebie, prosto na metę. Pod nogami ma
tor podzielony na pasy.

Ciekawostka
Bieganie to najprostszy sport — nie potrzeba do niego nic poza wygodnymi butami.
Na bieżni każdy zawodnik ma swój pas i nie wolno mu wbiec na sąsiedni. Sprint na
sto metrów kończy się szybciej, niż zdąży się spokojnie policzyć do piętnastu.

Sugerowane kolory
Bieżnię pomaluj ceglastą czerwienią z białymi liniami, koszulkę żółcią, a buty 
niebieskim z białą podeszwą.

Wskazówka dla rodzica
Odmierzcie na podwórku krótki odcinek i sprawdźcie, kto pokona go szybciej.

https://animatolka.pl
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