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K-03100  ·  Wiek 4-6 lat

Biegacz ze sprzętem
Bieganie to sport, do którego wystarczą wygodne buty i kawałek bieżni. Na rysunku
biegacz w koszulce na ramiączkach i spodenkach pędzi sprintem po torze, a tuż obok
leży sprzęt z innych dyscyplin: rękawice, młot i kimono. Wygląda na dumnego, jakby
właśnie poprawił swój najlepszy czas.

Ciekawostka
Bieganie jest chyba najprostszym sportem świata — nie trzeba do niego ani boiska,
ani piłki. Biegacze ścigają się na bardzo krótkich dystansach, jak sprint, i na bardzo
długich, jak maraton, a czasem po drodze przeskakują płotki. Nazwa maratonu
pochodzi od greckiej miejscowości Maraton, z której według starej opowieści
posłaniec pobiegł do Aten z wiadomością o zwycięstwie.

Sugerowane kolory
Koszulka jaskrawa żółć, spodenki granat, bieżnia ceglasto-pomarańczowa z białymi 
liniami, a trawa wokół soczyście zielona.

Wskazówka dla rodzica
Wyjdźcie na podwórko i zmierzcie telefonem, ile sekund dziecko potrzebuje na 
przebiegnięcie odcinka od drzewa do bramy — a potem spróbujcie poprawić wynik.

https://animatolka.pl
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