Biegi narciarskie przy tablicy kilometrowej w lesnej trasie
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Biegi narciarskie przy tablicy
kilometrowej w lesnej trasie

Trasy biegéw narciarskich prowadzg czesto przez lasy i sg oznaczone tablicami
informujgcymi, ile kilometréw zostato do pokonania. Takie oznaczenia pomagaja
zawodnikom roztozy¢ sity na catym dystansie.

Ciekawostka

Lesne trasy narciarskie sg zwykle przygotowywane specjalnym ratrakiem, ktéry
wyréwnuje $nieg i wyznacza tory dla stylu klasycznego. Drzewa wzdtuz trasy chronig
narciarzy przed silnym wiatrem.

Sugerowane kolory

Tablica drewniana bragzowa z biatym napisem, sosny ciemnozielone, $nieg na
gateziach biaty.

Wskazowka dla rodzica
Popros dziecko, zeby policzyto, ile drzew wida¢ wzdtuz lesnej trasy na obrazku.
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