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Bigos na talerzu z widelcem i łyżką
Bigos podany na talerzu to prosty, domowy obiad znany w całej Polsce. Na obrazku
porcja bigosu leży obok widelca i łyżki, gotowa do zjedzenia.

Ciekawostka
Bigos zwykle zawiera kapustę kiszoną, kapustę świeżą oraz różne rodzaje mięsa lub
kiełbasy. Danie to bywa nazywane potrawą narodową Polski.

Sugerowane kolory
Talerz biały, kapusta w odcieniach brązu, sztućce srebrne.

Wskazówka dla rodzica
Wspólnie z dzieckiem policzcie, jakie warzywa mogą się znaleźć w bigosie.
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