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BMX na trasie
BMX to rower do akrobacji. Mały, mocny, idealny do skoków, skoków na rampach i
jazdy w skateparku. Wymaga kasku i nakolanników.

Ciekawostka
BMX powstał w Kalifornii w latach 70. — dzieci chciały jeździć jak motocykliści
crossowi (BMX = Bicycle Motocross). Najsłynniejszy zawodnik BMX to Dave Mirra,
który wygrał 24 medale X Games. BMX-y mają 20-calowe koła, mniejsze niż zwykłe
rowery. Najpopularniejsze triki to 'tailwhip', 'barspin' i 'backflip'. W Polsce skateparki
z rampami są w prawie każdym większym mieście. BMX jest dyscypliną olimpijską od
2008 roku.

Sugerowane kolory
Rower mały czerwony lub żółty, kask kolorowy z grafiką, koszulka luźna 
pomarańczowa, ochraniacze na łokcie czarne, rampa drewniana brązowa.

Wskazówka dla rodzica
Dla dzieci 7-12 lat. Pokazuje wartość prób i upadków. Można pojechać razem do 
skateparku i pooglądać starszych zawodników.

https://animatolka.pl
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