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Breakdancer ćwiczy freeze w 
skateparku
Tancerz ćwiczy freeze na betonie w skateparku. Zatrzymuje ciało w bezruchu, żeby
wyćwiczyć równowagę i siłę.

Ciekawostka
Breakdance znalazł się wśród dyscyplin olimpijskich i na igrzyskach nazywany jest
'breaking'. Tancerze rywalizują tam tak jak inni sportowcy.

Sugerowane kolory
Bluza czerwona z kapturem, spodnie szare, buty białe, beton skateparku szary, niebo 
błękitne.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż dziecku, że taniec to też prawdziwy sport, który trafił nawet na olimpiadę.

https://animatolka.pl
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