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Ceviche na talerzu z prazona
kukurydza

Do ceviche czesto podaje sie prazong kukurydze o chrupigcej konsystencji oraz
plaster stodkiego ziemniaka. Te dodatki rwnowazg kwasny smak dania.

Ciekawostka

Prazona kukurydza nazywana jest po hiszpansku "cancha" i jest popularng przekaska
w Peru. Stodki ziemniak dodaje ceviche naturalnej stodyczy.

Sugerowane kolory
Kukurydza zétta, ryba jasna, ziemniak pomaranczowy.

Wskazowka dla rodzica
Opowiedz dziecku, ze do jednego dania mozna tgczyc¢ smaki kwasne i stodkie.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - NEF
Szkolne - Przedszkolne - Wesela - E .
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