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Cheerleaderka klęczy i macha 
pomponami w bok
W tej pozie cheerleaderka klęka na jednym kolanie i wyciąga pompony w bok. To
efektowny moment, który często kończy część układu.

Ciekawostka
Cheerleaderki układają swoje tańce do rytmu muzyki i okrzyków. Razem wykonują te
same ruchy, żeby wyglądało to równo i ładnie.

Sugerowane kolory
Strój zielono-biały, pompony zielone, kokarda biała, buty białe ze skarpetkami, mata 
jasna.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż dziecku, że w grupowym tańcu najważniejsze jest robienie ruchów razem, w 
tym samym czasie.
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