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Chłopiec na lekcji jazdy ćwiczy 
skok przez drążek
Na lekcji jazdy konnej dzieci najpierw uczą się skakać przez pojedynczy drążek
leżący nisko nad ziemią. Instruktor stoi obok i podpowiada, jak ustawić ciało.

Ciekawostka
Zanim jeździec zacznie skakać, długo trenuje samą jazdę w siodle stępem, kłusem i
galopem. Bez dobrej równowagi nie da się bezpiecznie przeskoczyć przeszkody.

Sugerowane kolory
Czerwony kask, szara bluza, beżowe bryczesy, siwy koń, biały drążek, ujeżdżalnia w 
kolorze piasku.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że na początku najważniejsze jest oswojenie się z koniem.

https://animatolka.pl
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