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Chłopiec dekoruje jogurt malinami
Chłopiec układa maliny na jogurcie, tworząc wesoły wzorek. Zanim zacznie jeść, robi
z podwieczorka małe dzieło sztuki.

Ciekawostka
Ładnie udekorowane jedzenie zachęca do jedzenia. Z owoców można układać
kwiatki, buźki i serduszka.

Sugerowane kolory
Jogurt biały, maliny różowo-czerwone, listek mięty zielony, miseczka niebieska, 
łyżeczka pomarańczowa.

Wskazówka dla rodzica
Zachęcaj do dekorowania przekąsek owocami, by jedzenie kojarzyło się z radością i 
kreatywnością.
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