Chtopiec je ptatki z mlekiem na sniadanie
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Chtopiec je ptatki z mlekiem na
Sniadanie

Rano dobrze zacza¢ dzien od pysznego $niadania. Chtopiec siedzi przy stole i je
ptatki z mlekiem tyzka prosto z miski.

Ciekawostka

Ptatki sniadaniowe robi sie najczesciej ze zb6z, takich jak kukurydza czy owies. Dajg
duzo energii na caty poranek w przedszkolu.

Sugerowane kolory

Miska niebieska, ptatki ztociste, mleko biate, tyzka srebrna, koszulka chtopca
pomaranczowa.

Wskazowka dla rodzica

Wykorzystaj sniadanie na spokojng rozmowe o planach na dzien, zanim zaczniecie
poranny pospiech.
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