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Chłopiec macza ciastko z kremem 
w mleku
Chłopiec macza ciastko z kremem w szklance mleka, żeby zmiękło. Potem zjada je z
uśmiechem i popija resztę mleka.

Ciekawostka
Maczanie ciastek w mleku sprawia, że stają się miękkie. Wiele dzieci na świecie
uwielbia ten sposób jedzenia.

Sugerowane kolory
Ciastko brązowe, mleko białe, szklanka przezroczysta, koszulka chłopca niebieska, 
stół drewniany.

Wskazówka dla rodzica
Przypomnij, że mleko jest zdrowe i wzmacnia kości, gdy łączymy je z drobną słodką 
przekąską.
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