Chtopiec nalewa wode do szklanki na noc
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Chtopiec nalewa wode do szklanki
na noc

Przed snem chtopiec sam nalewa sobie wode do szklanki. Stawia jg przy t6zku, zeby
miec¢ na nocke.

Ciekawostka

Samodzielne nalewanie wody to maty krok do duzej samodzielnosSci w wieczornym
rytuale.

Sugerowane kolory
Dzbanek niebieski, szklanka przezroczysta, woda jasna, pizama zielona w kropki.

Wskazéwka dla rodzica
Pozwdl dziecku samemu przygotowac wode na noc, chwalac je za samodzielnos¢.
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