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Chłopiec pakuje kanapkę z serem 
do pudełka śniadaniowego
Przed wyjściem chłopiec wkłada kanapkę z serem i warzywami do swojego pudełka
śniadaniowego. Będzie miał co przekąsić w przedszkolu.

Ciekawostka
Pudełko śniadaniowe pomaga zapamiętać, żeby zjeść drugie śniadanie. Zapakowana
kanapka długo zachowuje świeżość.

Sugerowane kolory
Pudełko zielone, kanapka z żółtym serem, sałata zielona, papierowa serwetka biała, 
stół jasny.

Wskazówka dla rodzica
Włóż razem z dzieckiem do pudełka coś chrupiącego, by drugie śniadanie było 
pełniejsze.
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