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Chłopiec pije sok z bidonu przy 
drugim śniadaniu
Po zjedzeniu kanapki chłopiec popija napój z bidonu. Obok leży otwarte pudełko
śniadaniowe.

Ciekawostka
Picie wody w ciągu dnia pomaga zachować energię i dobry humor. Warto mieć bidon
zawsze pod ręką.

Sugerowane kolory
Bidon pomarańczowy, pudełko niebieskie, koszulka żółta, stolik jasnobrązowy.

Wskazówka dla rodzica
Naucz dziecko samodzielnie odkręcać bidon, by radziło sobie z piciem bez pomocy.
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