Chtopiec robi przewrét przez drazek do przodu
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Chtopiec robi przewrét przez
drazek do przodu

Przewrét przez drgzek do przodu to przerzucenie ciata nad poprzeczky. Dziecko
trzyma drazek i powoli obraca sie przez niego.

Ciekawostka

Niski drgzek nadaje sie do nauki przewrotéw, bo upadek jest blisko maty. Z czasem
te same ruchy robi sie na wyzszym drazku.

Sugerowane kolory
Koszulka czerwona, spodenki granatowe, drgzek srebrny, mata pomaranczowa.

Wskazéwka dla rodzica
Przypomnij, ze na placu zabaw takie sztuczki robi sie tylko nad miekkim podtozem.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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