Chtopiec rzuca frisbee na trawie w parku
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Chtopiec rzuca frishee na trawie
w parku

Frisbee to plastikowy talerz, ktéry leci daleko, gdy mocno sie go wyrzuci. Trzeba
dobrze ztapa¢ dysk za brzeg i wykona¢ ptynny ruch rekg, zeby poszybowat prosto.

Ciekawostka

Latajgcy dysk dobrze szybuje, bo podczas lotu obraca sie wokdét wiasnej osi. Ten
obrét pomaga mu utrzymac sie stabilnie w powietrzu.

Sugerowane kolory

Dysk zétty lub pomaranczowy, koszulka niebieska, spodenki zielone, trawa zielona,
drzewa w tle ciemnozielone.

Wskazowka dla rodzica

Pokaz dziecku, jak ptynny ruch nadgarstka sprawia, ze dysk leci prosto zamiast
spadac.
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