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K-07050  ·  Wiek 5-8 lat

Chłopiec ściąga ostatnie autka z 
podłogi do skrzyni
Wieczorem chłopiec sprząta ostatnie samochodziki z podłogi. Wrzuca je do skrzyni, a
pokój robi się gotowy do snu.

Ciekawostka
Sprzątanie przed snem pomaga się wyciszyć. Czysty pokój sprawia, że spokojniej
zasypiamy.

Sugerowane kolory
Autka czerwone i niebieskie, skrzynia drewniana, piżama chłopca w paski, dywan 
beżowy, lampka żółta.

Wskazówka dla rodzica
Ustal stałą porę wieczornego sprzątania, rutyna ułatwia dziecku spokojne przejście 
do snu.
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