Chtopiec stawia szklanke wody obok misia
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Chtopiec stawia szklanke wody
obok misia

Przed snem chtopiec stawia szklanke wody na szafce, tuz obok swojego misia.
Wszystko gotowe na spokojng noc.

Ciekawostka

Przygotowanie wody i ulubionej maskotki przed snem to przyjemny sposéb, by
poczu¢, ze dzieh sie kohczy.

Sugerowane kolory
Szklanka przezroczysta, woda jasnoniebieska, mis brgzowy, szafka biata.

Wskazowka dla rodzica

Ztézcie wieczorem statg kolejnosc¢ czynnosci przed snem, by dziecko czuto sie
pewnie.
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