Chtopiec uczy sie zabki z deska do ptywania
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Chtopiec uczy sie zabki z deska do
ptywania

Uczac sie zabki, dzieci czesto trzymajg deske do ptywania i ¢wicza same ruchy ndg.
Dzieki desce tatwiej utrzymac sie na powierzchni wody.

Ciekawostka

Deska do ptywania pomaga skupi¢ sie tylko na pracy nég, bo rece odpoczywajg
trzymajac deske. To popularny przybor na lekcjach ptywania.

Sugerowane kolory

Deska pomarahczowa, czepek czerwony, kapieldwki zielone, woda btekitna, brzeg
basenu szary.

Wskazowka dla rodzica

Wspdlne liczenie kopniec¢ ndg robi z nauki ptywania zabawe.
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