Chtopiec wstaje z lezaka po drzemce
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Chtopiec wstaje z lezaka po
drzemce

Drzemka sie skonczyta, wiec chiopiec siada na lezaku i przecigga sie z usmiechem.
Czuje sie wypoczety i gotowy do zabawy.

Ciekawostka

Przecigganie sie po przebudzeniu pomaga miesniom sie rozluzni¢ i daje przyjemne
uczucie swiezosci.

Sugerowane kolory

Lezak pomarahczowy, kocyk niebieski, poduszka z6tta, pizamka zielona, podtoga
drewniana.

Wskazowka dla rodzica
Daj dziecku chwile na spokojne dobudzenie sie, zanim wrdoci do energicznej zabawy.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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