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K-07515  ·  Wiek 2-8 lat

Chłopiec wstaje z leżaka po 
drzemce
Drzemka się skończyła, więc chłopiec siada na leżaku i przeciąga się z uśmiechem.
Czuje się wypoczęty i gotowy do zabawy.

Ciekawostka
Przeciąganie się po przebudzeniu pomaga mięśniom się rozluźnić i daje przyjemne
uczucie świeżości.

Sugerowane kolory
Leżak pomarańczowy, kocyk niebieski, poduszka żółta, piżamka zielona, podłoga 
drewniana.

Wskazówka dla rodzica
Daj dziecku chwilę na spokojne dobudzenie się, zanim wróci do energicznej zabawy.
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