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Chłopiec wyłącza dzwoniący 
budzik rano
Dzyń, dzyń! Budzik dzwoni i czas wstawać. Zaspany chłopiec wyciąga rękę spod
kołdry, żeby wyłączyć głośny zegar i zacząć nowy dzień.

Ciekawostka
Budzik pomaga obudzić się o tej samej porze każdego dnia. Dzięki temu organizm
wie, kiedy ma być wyspany i pełen energii.

Sugerowane kolory
Budzik czerwony, kołdra niebieska, poduszka żółta, piżama w paski, ściana 
jasnozielona.

Wskazówka dla rodzica
Pozwól dziecku samodzielnie nastawiać i wyłączać budzik, żeby uczyło się 
odpowiedzialności za poranne wstawanie.
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