Chtopiec zongluje pitka na podwdrku
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Chtopiec zongluje pitka na
podwodrku

Zonglowa¢ pitkg mozna wszedzie — wystarczy troche miejsca na podwérku. To dobry
sposdb na ¢wiczenie panowania nad pitkg w domu.

Ciekawostka

Wielu znanych pitkarzy zaczynato od Zzonglowania pitkg na podwérku. Codzienne
¢wiczenie sprawia, ze stopa coraz lepiej czuje pitke.

Sugerowane kolory

Koszulka czerwona, spodenki czarne, buty sportowe biate, pitka biato-czarna, ptot
brazowy, drzewo zielone.

Wskazowka dla rodzica

Wyznaczcie razem maty cel, ile podbi¢ dziecko chce osiggnac¢ w tym tygodniu.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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