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Ciastka owsiane na talerzu 
podczas podwieczorku
Ciastka owsiane to chrupiące ciasteczka przygotowywane z płatków owsianych i
mąki. Na obrazku leżą ułożone na talerzu, gotowe na popołudniowy podwieczorek.

Ciekawostka
Płatki owsiane, z których piecze się takie ciastka, powstają ze zboża zwanego
owsem. Dodają ciastkom charakterystycznej, lekko chropowatej tekstury.

Sugerowane kolory
Ciastka w odcieniach brązu i beżu, talerz biały lub w delikatnym kolorze, kubek 
niebieski.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, z jakich składników jego zdaniem piecze się takie ciastko.
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