Dietetyk wazy warzywa i owoce w gabinecie
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Dietetyk wazy warzywa i owoce w
gabinecie

Dietetyk czasem wazy produkty, zeby doktadnie obliczy¢ wartosci odzywcze positku.
Na obrazku uktada warzywa i owoce na wadze kuchennej i zapisuje wyniki w notesie.

Ciekawostka

Dietetycy pracuja nie tylko w gabinetach, ale tez w szkotach, szpitalach i stotéwkach,
gdzie planujg zdrowe menu dla wielu oséb naraz.

Sugerowane kolory
Waga srebrna, warzywa zielone i pomaranczowe, notes zotty.

Wskazowka dla rodzica
Zapytaj dziecko, ktére warzywa i owoce lubi najbardziej.
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