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Dłoń z wzorem mehndi 
antystresowa
Otwarta dłoń z wzorem mehndi: łezki, kwiaty, łuki i kropki od palców po nadgarstek,
wokół dłoni luźne płatki. Gęsty ornament dla dorosłych: wzór wypełniać od
nadgarstka do palców. Kolorowanka do druku na A4 z serii „Antystresowe wzory i
zentangle”. W tej samej serii są też mandale zodiakalne budowane etapami.

Ciekawostka
Wzór paisley, czyli łezka, pochodzi z Persji i Indii; nazwę wziął od szkockiego miasta
Paisley, gdzie w XIX wieku tkano szale z tym motywem.

Sugerowane kolory
Łezki w kolorach szala: bordo, złoto, granat, butelkowa zieleń; obwódki jaśniejsze, 
kropki kontrastowe.

Wskazówka dla rodzica
Gęsty ornament: cienkopisy albo dobrze zatemperowane kredki, dwa wieczory. 
Zaplanuj paletę przed startem i koloruj strefami, żeby wzór miał rytm.
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