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Dosa z dipem z soczewicy
Dosa to cienki, chrupiący naleśnik z południowych Indii. Podaje się go zwiniętego, z
sosami do maczania i nadzieniem z ziemniaków.

Ciekawostka
Dosa robi się z ciasta z ryżu i soczewicy, które wcześniej długo odpoczywa. Jadają ją
często na śniadanie w południowych Indiach.

Sugerowane kolory
Dosa złocistobrązowa, dipy białe i pomarańczowe, talerz srebrny.

Wskazówka dla rodzica
Porównajcie cienką dosę z polskim naleśnikiem - co mają wspólnego?
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