Druzyna pitki wodnej ustawia sie do akgcji
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Druzyna pitki wodnej ustawia sie
do akcji

Przed rozegraniem akcji zawodnicy ustawiajg sie w wodzie na swoich miejscach.
Kazdy ma swoje zadanie, podobnie jak na boisku do pitki noznej.

Ciekawostka

W pitce wodnej druzyna ma jednego bramkarza i kilku zawodnikéw w polu. Ustawiaja
sie tak, by jedni atakowali, a inni pilnowali wtasnej bramki.

Sugerowane kolory

Czepki niebieskie i biate, pitka zbétta, woda jasnoniebieska, linie paséw na dnie
ciemne, bramka biata.

Wskazowka dla rodzica
Pokaz, ze dobry plan i ustawienie pomagajg druzynie tak samo jak sita.
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