Dwoje dzieci wiostuje w kajaku dwuosobowym
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Dwoje dzieci wiostuje w kajaku
dwuosobowym

W kajaku dwuosobowym dwoje wioslarzy siedzi jeden za drugim. Musza wiostowaé w
tym samym rytmie, zeby kajak ptynat prosto i szybko.

Ciekawostka

W kajaku dwdjkowym osoba z tytu zwykle steruje, a osoba z przodu nadaje tempo
wiostowania. Wspoétpraca jest wazniejsza niz sita.

Sugerowane kolory

Kajak pomaranczowy, dwie kamizelki czerwona i niebieska, wiosta czarne, rzeka
zielona, drzewa nad brzegiem.

Wskazowka dla rodzica

Pokaz dziecku, ze w kajaku dwdjkowym najwazniejsze jest stuchanie sie nawzajem,
jak w kazdej druzynie.
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