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Dyskobol wiruje przed 
wypuszczeniem dysku
W rzucie dyskiem zawodnik kręci się w kole i wypuszcza okrągły, płaski dysk jak
najdalej. Obrót nadaje rzutowi większą siłę.

Ciekawostka
Dyskobol obraca się w kole zanim wypuści dysk, żeby nadać mu rozpęd. Dysk leci
najdalej, gdy zawodnik wypuszcza go z wyciągniętej ręki w odpowiednim momencie.

Sugerowane kolory
Koszulka czerwona, spodenki białe, dysk srebrno-szary, koło do rzutów betonowo-
szare, trawa zielona.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż dziecku frisbee i wyjaśnij, że dysk leci podobnie - dzięki obrotowi i płaskiemu 
kształtowi.
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ŚLĄSK: Eventy firmowe i miejskie  ·  Szkolne  ·  
Przedszkolne  ·  Wesela  ·  Komunie

Wygenerowane darmowo na kolorowankioli.pl  ·  K-06088


