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Dzieci kroją pomidory na sałatkę
Brat i siostra kroją miękkie pomidory na deskach, a rodzic czuwa obok. Razem
szykują kolorową sałatkę na obiad.

Ciekawostka
Pomidory są miękkie, dlatego łatwo je kroić tępym nożykiem. Wewnątrz mają
soczyste pestki i dużo soku.

Sugerowane kolory
Pomidory czerwone, deski jasne, nożyki kolorowe, miska zielona, fartuszki pastelowe.

Wskazówka dla rodzica
Wykorzystaj wspólne krojenie, by porozmawiać o tym, skąd biorą się warzywa na 
talerzu.
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