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Dziecko myje ręce na Dzień 
Higieny Rąk
Dziecko myje ręce na Dzień Higieny Rąk. Dziecko stoi na podeście przy umywalce i
myje ręce przed obiadem, dookoła lecą bańki. Kiedy jeszcze trzeba myć ręce? To
kolorowanka na Dzień Higieny Rąk — święto obchodzone 5 maja. Mycie rąk wodą z
mydłem: umywalka, pachnące mydło, bańki mydlane i miękki ręcznik — wesoło i bez
straszenia. Wydrukuj ją za darmo na kartce A4: kilka postaci i przedmiotów do
pokolorowania.

Ciekawostka
WHO zaleca, by dokładne mycie rąk wodą z mydłem trwało 40–60 sekund.

Sugerowane kolory
Mydło różowe lub zielone, bańki jasnoniebieskie, umywalka biała, ręcznik żółty w 
paski, gumowa kaczuszka żółta.

Wskazówka dla rodzica
Kilka postaci i przedmiotów: kredki ołówkowe, można kolorować w dwóch 
podejściach. Czas: 20 do 40 minut.
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