Dziecko serwuje pitke pierwsza w zyciu
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Dziecko serwuje pitke pierwsza w
Zyciu
Pierwszy serwis bywa trudny, bo trzeba w tym samym czasie podrzuci¢ pitke i unies¢

rakiete. Dziecko prébuje potaczy¢ oba ruchy.

Ciekawostka

Nauka serwisu zajmuje sporo czasu, bo to jedno z trudniejszych uderzen w tenisie.
Nawet zawodowcy trenujg serwis przez wiele lat.

Sugerowane kolory

Koszulka zielona, spodenki biate, rakieta pomarahczowa, pitka zétta, kort
jasnoceglasty.

Wskazowka dla rodzica
Pochwal dziecko za probe serwisu, nawet jesli pitka jeszcze nie trafia idealnie.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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