Dziecko stawia pierwsze kroki na nartach
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Dziecko stawia pierwsze kroki na
nartach

Nauka jazdy na nartach zaczyna sie od stawiania krokéw po ptaskim sniegu. Dziecko
uczy sie utrzymac réwnowage i przyzwyczaja do dtugich nart.

Ciekawostka

Zanim dziecko zacznie zjezdza¢, najpierw uczy sie chodzi¢ na nartach po ptaskim.
Dopiero potem przychodzi czas na tagodne stoki.

Sugerowane kolory

Kombinezon czerwony, czapka zétta, rekawiczki niebieskie, narty zielone, kijki
pomarahczowe, $nieg biaty.

Wskazowka dla rodzica
Pochwal mate sukcesy dziecka - utrzymanie rownowagi na nartach to juz duzy krok.
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