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Dziecko z Chin kopie lotkę 
piórkową w grze jianzi
Jianzi to tradycyjna chińska gra polegająca na odbijaniu piórkowej lotki nogami tak
długo, jak to możliwe, bez użycia rąk. Można grać samemu albo w grupie,
przerzucając lotkę między sobą.

Ciekawostka
Gra w jianzi ma w Chinach setki lat tradycji i bywa porównywana do gry w hacky
sacka. Lotka waży niewiele, dlatego trzeba nią kopać bardzo precyzyjnie.

Sugerowane kolory
Lotka z piórkami w odcieniu czerwieni i żółci, podeszwa buta niebieska.

Wskazówka dla rodzica
Zróbcie własną prostą lotkę z korka i piórek i spróbujcie jej odbić kilka razy nogą.
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