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Dziecko z Nowej Zelandii kręci 
piłeczkami poi w rytm muzyki
Poi to tradycyjna maoryska sztuka kręcenia lekkimi piłeczkami przywiązanymi do
sznurków, dawniej ćwicząca zręczność nadgarstków. Dziś to popularny element
występów kulturalnych.

Ciekawostka
Słowo poi w języku maoryskim oznacza po prostu „piłkę”. Piłeczki wykonywano
dawniej z liści rośliny zwanej harakeke, czyli lnu nowozelandzkiego.

Sugerowane kolory
Piłeczki poi w odcieniach czerwieni i bieli, sznurki jasnobeżowe.

Wskazówka dla rodzica
Spróbujcie zrobić proste poi z miękkiej piłeczki na sznurku i pokręcić nim w kółko.
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