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K-18356  ·  Wiek 7-10 lat

Dziecko ze Szkocji je owsiankę 
przy kominku
Owsianka to tradycyjne szkockie śniadanie, jedzone od pokoleń na ciepło, czasem z
odrobiną soli lub miodu. To jedno z najstarszych dań kuchni szkockiej.

Ciekawostka
W Szkocji istnieją nawet mistrzostwa świata w gotowaniu owsianki. Tradycyjnie
owsiankę mieszało się drewnianą łyżką zwaną spurtle.

Sugerowane kolory
Owsianka w odcieniu jasnego beżu, miska niebieska, drewniany stół brązowy.

Wskazówka dla rodzica
Ugotujcie razem owsiankę na śniadanie i dodajcie ulubione dodatki.
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