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Dzień Przedszkolaka — kanapka w 
przedszkolu robiona samodzielnie 
przy stoliku
W kąciku kuchennym dzieci same robią sobie kanapki na świąteczne śniadanie. Na
obrazku dziecko smaruje kromkę serkiem, a obok leżą plasterki ogórka.

Ciekawostka
Do smarowania pieczywa dzieci w przedszkolu dostają tępe nożyki, które nie kroją
skóry, ale radzą sobie z miękkim serkiem. Ogórka kroi się wcześniej i podaje w
plasterkach.

Sugerowane kolory
Serek kremowy, kromka jasnobrązowa, ogórek zielony, deska brązowa.

Wskazówka dla rodzica
Daj dziecku tępy nożyk i pozwól mu samodzielnie posmarować własną kromkę.
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