Dziewczynka na wrotkach robi piruet
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Dziewczynka na wrotkach robi
piruet

Na wrotkach mozna nie tylko jezdzi¢, ale i tanczy¢. Piruet to obrét w miejscu,
podczas ktérego trzeba utrzymac réwnowage na jednej nodze.

Ciekawostka

Jazda artystyczna na wrotkach przypomina tyzwiarstwo figurowe, tylko odbywa sie
na sucho, na podtodze. Zawodnicy wykonujg obroty, skoki i piekne uktady do muzyki.

Sugerowane kolory

Wrotki biate z rézowymi kétkami, kostium fioletowy z brokatem, kétka rézowe,
podtoga jasnobrgzowa.

Wskazowka dla rodzica
Zachec dziecko do prdob tanca na wrotkach, bo to ¢wiczy rwnowage i wyobraznie.
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