Dziewczynka nakiada paste na szczoteczke
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Dziewczynka naktada paste na
szczoteczke

Dziewczynka ostroznie wyciska odrobine pasty na szczoteczke. Zaraz umyje zeby
przed snem.

Ciekawostka

Do mycia zebdéw wystarczy mata ilos¢ pasty wielkosSci ziarnka groszku. Tyle w
zupetnosci wystarczy.

Sugerowane kolory
Pasta biato-zielona, szczoteczka rézowa, pizama z6tta, kafelki jasnoniebieskie.

Wskazowka dla rodzica

Naucz dziecko, ile pasty wystarczy, pokazujac rozmiar ziarnka groszku na opuszku
palca.
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