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Dziewczynka pije ciepte mleko
przed snem

Po kolacji dziewczynka w pizamie pije kubek cieptego mleka. To mity zwyczaj, ktéry
pomaga wyciszy¢ sie przed snem.

Ciekawostka

Ciepty napdj wieczorem pomaga sie odprezy¢. Po nim tatwiej zasngc¢ i mito zakonczy¢
caty dzien.

Sugerowane kolory
Mleko biate, kubek rézowy, pizama w gwiazdki niebieska, stét jasny, wtosy blond.

Wskazowka dla rodzica

Wprowadz wieczorny kubek mleka jako element rytuatu, ktéry sygnalizuje zblizajacy
sie sen.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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