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Dziewczynka pije sok na pikniku
Na pikniku dziewczynka popija sok z kubka i odpoczywa na kocu. Obok stoi koszyk
pełen smakołyków.

Ciekawostka
W cieple dnia warto często pić, by się nie odwodnić. Sok i woda pomagają zachować
dobre samopoczucie.

Sugerowane kolory
Koc różowy w groszki, kubek żółty, sukienka dziewczynki zielona, koszyk brązowy.

Wskazówka dla rodzica
Przypominaj dziecku o piciu wody podczas zabawy na dworze, zwłaszcza w upały.
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