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Dziewczynka robi kanapki z serem 
i mamą
Dziewczynka kładzie plaster sera na chlebie, a mama smaruje kromkę masłem.
Razem robią kanapki na śniadanie.

Ciekawostka
Kanapkę wymyślono, żeby można było jeść jedną ręką. Dziś robimy je na śniadanie,
do szkoły i na wycieczki.

Sugerowane kolory
Chleb beżowy, ser żółty, talerz biały, fartuszek różowy, bluzka mamy zielona.

Wskazówka dla rodzica
Pozwól dziecku samo wybierać dodatki, by chętniej jadło to, co samo przygotowało.
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